
Разный картинг

  

Любительский картинг.

  

Для этого вида картинга практически ничего и не нужно: просто приходите на любой
имеющийся где-то рядом с вами прокатный картодром и все. Там Вас уже подробнее
проинструктируют как водить карт, что нужно делать, а чего делать не нужно. Вам
также должны там выдать экипировку. Далее, вы примерно за 120-150грн. сможете
потренироваться на их трассе где-то 10 минут. Количество таких заездов будет
ограничено лишь только Вашими финансовыми возможностями. Когда же вы
почувствуете, что уже научились довольно хорошо ездить, то можно уже пробовать
выступать даже в любительских соревнованиях. Если же у вас все-таки не заладится с
картингом, вы вполне можете занять свое свободное время каким-то другим интересным
делом. Например муай тай в Москве  даст вам даже больше положительных моментов,
во-первых тренировки по этому виду бокса дешевле катания на картинге, а во-вторых вы
станете физически более сильными, что не может не радовать.

  

Спортивный картинг.

  

Если же у вас с картингом все сложилось на любительском этапе, то пора начинать уже
заниматься более серьёзным спортом (то есть спортивным картингом). Лучше всего
конечно обратиться к какой-либо уже существующей команде, в которой имеется и
тренер, и механик. Команда Вам скорее предложит свой бизнес-план на сезон, и, если
он Вас вполне устроит, то тренер поможет вам со всеми вопросами: то есть где достать
себе экипировку и все необходимые документы, а также как добираться до места
постоянного проведения тренировок и различных соревнований.
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